Cadena de frio




Dramaturgia basada en fragmentos de las obras de Rodrigo
Garcia: Lo bueno de los animales es que te quieren sin
preguntar nada, Jardineria Humana y Versus.

Direccion y produccion
de Paloma Leal y Moncho Enriquez, Baychimo Teatro

Estudiamos en una escuela en la que habia una pequeiia
habitacion que cumplia muchas funciones: secretaria, despacho
del profesorado —de uno en uno—, vestuario para algunos
actores, archivo... Presidia ese cuarto una foto de Jerzy Grotowski
con Jarek y Socorro a su lado. Permitidme que lo cite: «...la
autoinvestigacion es simplemente un derecho de nuestra
profesion y también nuestro primer deber...»

En Cadena de Frio la investigacion esta basada en el concepto
cldsico del teatro como acto comunicativo entre actory
espectador en un mismo espacio y mismo momento. Nos
cuestionamos los limites de esos roles y su relacién con el
tiempo y el espacio, dejando que esa relacién a cuatro bandas
sea la que dirija la puesta en escena, la interpretacion de los
actores y la posicién del espectador respecto a lo que mira /
vive.

Situamos la accién en un escenario que reproduce fielmente
un apartamento. El apartamento de nuestros dos protagonistas
—él y ella— puro, blanco inmaculado, comprado en la Suecia
de la esquina y que sera el espacio que compartirdn con sus
interlocutores, con los espectadores.

Baychimo



Un espacio real. Como si hubieran arrancado el apartamento
de una pareja cualquiera y lo colocaran en medio de un
territorio inhdspito que ellos tratan de convertir en un hogar.
El espectador se coloca en ese espacio, formando parte de la
particular puesta en escena de los dos personajes, que
necesitan al espectador para desarrollar un acto cotidiano:
invitar a café, charlar, y en definitiva representar lo que
quieren ser.

Se plantea primero la reflexion sobre la teatralidad de un
acto social y después la representacién teatral simbdélica de
los impulsos ocultos de los personajes.

Hay un objetivo transversal: reflexionar sobre cémo el
espectador vive la primera parte de la obra como un conflicto
entre el supuesto teatro que espera y la accién de la que estd
siendo cémplice, y como vive una segunda parte en la que es
casi obligado a empatizar con los personajes de la obra.
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El pﬁbliCO Se trata de que el publico no sea una suma
de individuos, sino un grupo, un colectivo que tenga una
experiencia comun y que juegue al teatro con nosotros sin

tener en cuenta reglas predeterminadas. ¢Donde estan

las butacas? & espectador se coloca a la defensiva,
porque se da cuenta de que estad dentro del escenario, el
lugar en el que transcurre la accién, y cree formar parte de
ella. Los actores reciben a sus invitados: les invitan a ponerse
cémodos, a usar el espacio con "normalidad", les invitan a
café. Tratamos de desarrollar en definitiva un didlogo natural,
coloquial, que nos permita que el espectador se relaje y
podamos plantear el juego de los actores, que trabajan con
esa cercania a la que obliga estar en un espacio tan reducido;
en definitiva se desarrolla nuestro suceso inicial, se plantean
las reglas del juego, y se presentan a los personajes que
dentro de ese contexto de cotidianeidad, hablan de sus inte-
reses, hablan de ellos mismos para provocar una conversacion
gue no quieren, cada uno por su lado. Adaptarse a la libertad
gue se plantea en este juego, la libertad que tiene el espectador
para reaccionar como desee, mezclado con la necesidad de
los personajes de expresarse y continuar con el juego narrativo,
es nuestro reto en esta primera parte. Confusion en esta
primera parte. ¢Pero ha empezado ya la obra? {Podemos
intervenir en la conversacion? éDe qué podemos hablar?
{Todo lo que estd pasando es espontdneo?




La puesta en escena y la dramaturgia van dejando pequefas
pistas para que el espectador pueda empezar a jugar con el
espectdculo; la insistencia en algunos temas de conversacion,
como se fuerzan esas conversaciones, el choque de intereses
de los dos personajes; hasta que la situacidn se hace
insostenible y cambia el lenguaje teatral. Ya no trabajamos
con la naturalidad.

Pasamos de lo coloquial a lo intimo.




El espacio se transforma, la luz cambia magicamente, y pasa
a ser el escenario en el que los personajes se permiten
hablarnos de su intimidad de sus miedos y sus deseos.

A partir de este momento, el espectador, que ha formado
parte de lo que desata este nuevo proceso comunicativo, se
coloca al lado de los personajes. La empatia no es forzada,
se escucha al otro sin darte cuenta de que lo que oyes te
estd calando y lo haces tuyo. El espacio se ha transformado,
y los elementos cotidianos adquieren otro significado, los
personajes hacen otro uso de esos elementos. La nevera deja
de utilizarse como nevera y pasa a ser el Ultimo intento de
ella para acercarse a él.

Encontramos en la obra de Rodrigo Garcia no sélo los textos
que nos permitian el desarrollo técnico del espectaculo,
también encontramos lo que queriamos decir.

A nuestro alrededor suceden cosas que merecen toda la
atencién, y sin embargo en nuestro primer espectaculo,
decidimos mirarnos el ombligo, cuestionar nuestra manera
de vivir con el otro. Cémo se desarrolla el ejercicio de las
convenciones sociales para ocultar la verdad de dos personas
que no se encuentran en un espacio tan pequeno.




La dramaturgia, la desarrollamos en torno a una imagen: ella;
deseosa de realizarse en él, en su funcién de amar y de ser
amada; dando vueltas como una peonza, 0 mejor, Como un
satélite alrededor de él, que inmdvil, se preocupa unicamente
por si mismo y por enfrentarse a sus miedos.




Este espectdculo nace en la Sala de Cura, antiguo secadero
de embutidos reconvertido en espacio de arte alternativo,
donde nuestro apartamento se construy6 dentro de una gran
nevera de cuarenta metros cuadrados, perfecta para el tema
y el titulo. Ahora buscamos otras "neveras" para que no se
rompa la Cadena de Frio.



Ficha técnica

Espacio

Diafano con una medida minima de 40m?2
Oscuro total

Duracion: 60 minutos

Aforo: maximo 25 personas
Personal necesario:

Técnico de iluminacion

2 personas de carga y descarga
Tiempo de montaje: 6 horas
Tiempo de desmontaje: 2 horas
Toma de corriente: 6000W 220/380v.
trifasica toma de tierra.
Necesidades de iluminacion:
Mesa de luces

Dimers dmx-512/ 12 canales

1 pc 650w

2 panoramas 500W

1 par 1000w

Envios: 9

Responsables de la compaiia:
Paloma Leal 606 222 537

Ramaén Enriquez 652 849 175

Ficha Artistica

Autor:
Rodrigo Garcia

Actores:
Paloma Leal
Moncho Enriquez

Iluminacion, escenografia y vestuario:
Baychimo Teatro

Técnico de iluminacion:
Fernando Pérez

Direccion:
Baychimo Teatro
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